

入場
無料！

体験・おしゃれ・健康が大集合！

第16回
九州ガールズラグビー九州ガールズラグビー

フェスティバル福岡大会フェスティバル福岡大会
九州ガールズラグビー

フェスティバル福岡大会
見て、体験して、楽しむ！

休日の時間をみんなで楽しむ体験イベント！

開催日：2026年12月12日（土）
　　　　　　　　12月13日（日）

会場：JAPAN BASE

12:00～16:00

10:00～14:00

（福岡市東区香椎浜ふ頭1-2-2）

未経験者の女性・ファミリー大歓迎！

ネイル・ボディシール体験
専門学校生によるワンポイントネイル＆ボディシール体験！
手軽におしゃれを楽しめて気分もアップ。
ご家族連れも大歓迎です。

休養・栄養セミナー
効率的な疲労回復やパフォーマンスを高める食事法など、
スポーツを楽しむための体づくりを解説！
日々のコンディションを整える知識が学べます。

女性向け救命・防犯セミナー
いざという時に役立つ身の守り方や、応急手当・AED
の使い方を易しく解説。ご自身や大切な家族を守るため
の安心の知識が身につきます。

～イベントのご案内～

お問い合わせ 九州ラグビーフットボール協会
電話：092-410-8258

営業時間：9:30-18:00
休業日：火曜・日曜・祝祭日



イベント詳細＆同時開催プログラム

7人制交流試合（観戦）

九州各地の女子チームが大集合！スピ
ード感あふれる7人制ラグビーの熱い
戦いを間近で応援できます。迫力ある
プレイをぜひ体感してください！

はじめてのラグビー体験

ターゲットめがけてボールを投げる
ラグビー体験。初心者やお子様でも手
ぶらで体を動かせます。
ぜひお気軽にご参加ください。

物販・ワークショップ（有料）

革小物づくりのワークショップ！
会場内では物品販売も行っています。
手作り体験とあわせて気軽にお立ち寄
りください。

ピンクリボン啓発

乳がんの早期発見・検診受診の大
切さを伝える情報ブース。クイズ
ラリーや触診模型を使ってセルフ
チェック法を学びましょう。ぜひ
気軽にお立ち寄りください

同 時 開 催 の ご 案 内
◆九州ウィメンズタッチフット
　（12日　12:00～13:00）

◆第4回 九州女子ラグビー選手権大会
　（13日　14:30キックオフ）

タックルのない安全なルールで楽しむ交流ゲーム！
久しぶりにボールを追う選手たちのプレーを自由に
ご観戦いただけます。

九州最高峰の女子15人制ラグビー公式戦！迫力
ある真剣勝負を間近で体感していただけます。

その他のイベント

ご来場にあたっての注意事項

・お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用ください。

　※JAPAN BASE、フットボールセンター、野球場駐車場は使用できません。

・施設内は全面禁煙です。ごみの持ち帰りにつきましてもご協力お願いします。

主催：九州ラグビーフットボール協会

主管：一般社団法人福岡県ラグビーフットボール協会

協力：福岡リゾート＆スポーツ専門学校・福岡ビューティーアート専門学校・

　　　パラマウントベッド株式会社・認定NPO法人ハッピーマンマ・

　　　一般社団法人RuFL・福岡市消防局東消防署・福岡県東警察署・

　　　株式会社SOCORA　他
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